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Xractato  della  bumilita  conipoHopcr  fra' 
te  1E>ieronimo  da  jferrara» 


H 

^  i. 


1 

0  a.0 


^Brcuc  &  utile  tra^flato  della  Humflita  /copofto  da  fra 
te  HierotiYnio  da  feirara  dellordine  dclli  predicatori  ♦ 
Rande  &  intollerabile  prefuinptionctiiiparcdilec^ 
l  j  tiffima  i  Cbnfto  lefu  /  ingcrirfi  &  infegnaf  ad  altri  » 
quello  /  che  per  fe  Ibuomo  no  intende  /  maxime  nelle 
cofemorali  i  &  nella  uia  della  uirtut  nellaquale  non  fipuo 
perfedamente  efler  doccio  /  chi  non  Iba  in  fe  medefimo  per 
lugo  H  cotinuo  exercitio  prouata.  Et  molto  piu  nella  uia 
della  perfèclione  della  uita  fpirituale  e  /  infopportabile  la 
Superbia  di  clx>loro  che  ardifcono  infegniarla  ad  altri  /  iZ 
mai  no  conobbono  i  no  dico  pur  che  babbino  gbuftata  in  fe 
medcfimi  una  minima  fcintilla  diquellatSi  perclx  a  tutti 
glbuomini  quafi  naturalmete  pare  che  fiano  i  odio  lipouc 
ri  fuperbi:&quefti  tali  fono  poueri  di  uirtu  /  &  fuperbi  di 
prefumptionc^Si  perche  ciafebeduno  clx  e  /  uituperato  dal 
k  perfone  degne  di  fede  nel  popolo  e  /  infopportabile  aquel 
lo*  Et  quelli  tali  predicando  qllo  che  no  fanno  /  uitupera^ 
no  fe  medefimi  /  &  manifeftano  elpeccato  fuo:perIe  parole 
didio  /  ideft  della  facra  fcriptura  /  &  delli  fancfli  degni  di  fe 
dc*Si  etiam  perche  Ibuomo  reprebenfore  comunemente  e/ 
odiatoti  tanto  piu  /  quato  cl^e  ficontradice  a  fe  medefimo/ 
moftrando  co  parole  una  cofa  &  con  lopere  unaltra*Ondc 
quelli  che  odono  /  diconotMedice  cura  teipfu^^O  medico 
fana  prima  te  fteflb  /  &  poi  potrai  fanare  glialtri*  Confido 
rando  io  aduncj  qfto  fottilméte  /  molto  difficile  mipare  el 
fcriuere  della  bumilita  8^  carità  fecodo  lauoftra  petitionc/ 
effendo  qfte  due  uirtu  nello  edificio  fpirituale  extreme^Pe 
roebe  labumilita  e  /  ilfondamto  che  porta  tutta  lafabrica: 
fenza  laquale  no  potrebbe  rimaner  alcuna  pietra  ne  legno 
nella  cafa  dello  fpirito,Et  lacarita  e  /  lacofumationc  &  per 
fecflione  di  tutto  qfto  edificio:laquale  cónccfte  tutte  lepar 
te  per  tal  modo  /  clxfàza  lei  ogni  cofa  etiam  minima  pofta 
nella  fabrica  fidifloluerebbe  dallaltra  /  8C  andrebbe  a  ruina 


/ 

t 

ancora  elfoiicìamcto*  Richicghonc  qflc*(Juc  tatocxccllctc 
uirtu  uno  auctorc  &  laudatole  excrcitato  no  nello  ornato 
dire  /  ma  nel  pfeclo  operare.  Et  io  certo  no  fcno  qllo.On 
de  pcfando  lainiaigrade  iperfectione  i  fe  lauoftra  domada 
no  fulTe  tato  iurta  8^  boneila  /  no  harei  mai  porto  elcuorc  a 
componere  /  ne  lingua  a  parlare  /  ne  lamano  a  fcriuere  di  ta 
le  materia  fopra  lamia  facuIca./VIa  pcrcIx  iocofiderocbe 
iluortro  defiderio  non  poteua  richieder  choh  piu  fructuo 
fa  alla  falute  a  me  liio  padre  fpuale  /  ne  piu  coueniéte  allo 
ftato  mio  /  ne  piu  necelTaria  allo  rtato  uortro  /  no  uipoffo 
dare  repuUatanzi  fon  coftrccto  piu  torto  forfè  prefuptuo/ 
faméte  aexcitaf  lamia  tepidita  /clx  negligàeméte  negare 
qllo  che  potrà  effere  augumcto  di  uirtu  allanime  dcuotcj» 
Etdiouolefle  cbeio  cofi  perfectamcte'qfte  due  uirtu  i  me 
fentiffi  come  appetifco  /  forfè  che  meglio  fatiffarei  aluoftro- 
buon  difio*  Aduifandoui  po  prima  /  che  cofi  come  coloro 
che  fàno  ^ficrto  i  qfte  due  grade  uirtu  dellcqli  una  e  /  mo 
rale  &  laltra  e  /  theologica  /  fono  i  cielo  exaltaci  /  K  grade  ^ 
mete  etia  fopra  gliageli  fublimati:cofi  coloro  liqli  piu  do, 
cumti  barano  keti  adacqrtarle  ^  no  farano  alcun  profic^; 
to  /acqrterano  maggior  cofufione  /  uetgogna  /  &danotdi 
cedo  elnortro  SaluatorerSeruus  fcics  uohitaté  dni  8C  no  fa 
ciens  uapulabit  multis,  Elieruo  fappicdo  lauolota  del  fi" 
gnore  &  n5  facccdola  /  fara  grauemte  battutotpercclx  elfi, 
ne  delle  fcictie  morali  come  dice  Arirtotilc  /  no  e  /  ilfapere 
ma  loperarc*  Cofidadomi  adu^  cl:je  co  lagratia  di  dio  no. 
folamece  uoi  ma  ancora  ciafclxduna  altra  perfona  leggeti. 
do  qrta  epirtola  &  intimataméte  /  lefentetie  no  mie  /  ma  di 
dio  &  delli  fuoi  fancli  còtemplando  /  ruminado  /  8^  orati , 
do  /  8C  fofpirado  alla  pietà  delle  uifccrc  di  lefu  chrirto  /  dal 
quale  procedono  qfte  8^  tutte  laltre  uirtu  /  farete  prof icto 
nella  uia  di  dio:laquak  c  /  tutta  butnilita  8C  carica  /  con  fi 
ducia  che  lofpirito  fancrto  miallumini  ì  quefta  parte  baro, 
ardimento  dialTaltare  quefta  mia  opera  fopra  Icmie  forze^ 


Et  gdbclabumilta  c  /  foncJamcnto  della  Ulta  fpiritualc  /  il 
quale  prima  debbe  effer  pofto  &  fta  bilito  /  dallei  comincic 
remo^Et  poi  tracteremo  della  carità  /  fe  iltcpo  /&  ilfoglio 
&  ilmodo  /  8^  lalettera  ciconfentira:fc  no  unaltra  epiftoU 
dopoqueftafaralufficio^  ([‘Humilita* 

V  milita  duqpj 
c/unauirtula  ' 
quale  raflfrena  j 
lanimo  che  inordina 
tamete  nonfi  extéda 
allecofcexcelfetpo 
c  I  molto  ncceilaria 
qftauirtu/gcbetut 
ti  gbbuomini  /  anzi 
diro  tutte  lecreaturcj 
jtelleduali  &  ratio 

nalifopraognicofa _ 

par  che  naturalméte  concupifebino  lapropria  excelletia  i 
tfléndo  in  lei  gradiffimo  excitaméto  &  fortiflimo  ftimolo 
a  trarre  a  fe  ogni  appetito*  Per  laq l  cofa  aduiene  che  Ibuo 
mo  troppo  inordinataméte  a  qlla  fiextéde*Ondc  Ibumilta 
1 1  neceflaria:  laqle  dimoftra  qlla  excelletia  /  &  da  chi  /  &! 
i  qual  modo  fidebba  cercbarc*  Dimoftra  Ibumilta/cbc  no 
fidebba  cerebare  lagloria  8C  Ibonor  ^prio  piu  ebe  qllo  di 
dio,Dimoftra  Ibumilta/cbe  non  fidebba  cerebare  dopo  la 
gloria  di  dio  altra  gloria  &:  excellctia/cl^  lafelicita  eterna 
Dimoftra  Ibumilta  ichc  dopo  lafelicita  no  fidebbe  cerebare 
altra  excelletia  /  fe  no  lainteriore  perfectione  &  cófumatio 
Uc  di  tutte  leuirtu,  Dimoftra  lbumilta/cl)c  qfte  tali  excel 
lentie  nò  fidebbono  fperar  dalla  ^pria  uirtu  /  ne  dalli  prò 
prii  mcriti:ma  dalla  mifericordia  iblo  dello  omnipotentc 
Idio.  Dimoftra  Ibumilta/clx  nò  debbe  cerebare  Ibuomo 
cxcellenrie  /  o  laude  bumanetanzi  fuggirletgcbe  fono  ua 
tic;8C  nie^edimeno  trapanano  elcuQre;8^  eleuadolo  adal^ 

^3 


to  /  lofano  cadere  i  gra  ruina^Dimoftra  Ibumilta/cbc  Ibuo 
mo  debba  Ilare  tra  h'termini  /  eqli  Iba  pollo  idio  /  &  Ilare 
contéto  a  tutto  qllo  piace  allui*  Et  fe  eglie  pouero  /  clx  no 
cerchi  diuétar  ricchotpebe  lericclxzze  no  màdano  alcielo 
anzi  piu  tofto  ipedifcono  elcamino+Et  fe  no  ha  degnita  /  a 
fecolare  /  o  ccclefiallica  /  che  egli  no  cerchi  dhauerlatanzi 
lafugha:pche  no  ilgrado/ma  labuona  ulta  fa  Ihuomo  gra 
to  adio*  Et  fe  no  e/conofeiuta  lafua  uirtu/ebe  nS  cerchi  che 
ella  fia  conofciuta:gcl^e  iltheforo  conofeiuto  pota  gra  gico 
lo:K  fe  pur  lafua  uirtu  e/conofciuta/lariferifca  a  dio:&  no 
cerchi  co  parole  ne  c5  acli  chella  fia  piu  itefa  /  o  elvella  fia 
conofeiuta  da  qlli  clx  no  laconofcono*  Dimoftra  U^umilta 
che  qdo  Ihuomo  fifete  laudar  /  maxime  di  uirtu  che  no  ha 
&  chefìfente  i  opinioc  à  glhuc«nini  imeritametc  /  fenedol 
gha:5^ cerchi  diminuir  qlla  fama  fàza  peccato:  o  piu  tofto 
di  adequarla  /  ©fugarla  co  uirtuofe  ogationi* Dimoftra  fi 
nalmcte  Ihumilta/che  Ihuomo  debba  efler  obediétc  8C  fu^ 
biecfto  a  tutti  ecomàdameti  di  dio:&  crefeef  ogni  giorno  5 
maggior  gfecT:ione  di  fiibiectione  amor  diuino:&  fuor 
diqfto  no  cerchaf  altromia  elTer  cotéto  dUo  flato  doue  Iha 
pollo  Idio*Dimoftra/cbe  nofidebba  fare  ftima  delle  cofe 
exteriori  /  pur 'che  lanima  ftia  nella  fubiedrioe  &  nel  timòr 
diuino  I  ringratiado  Idio  i  tutte  leaduerfita  /  &  no  lì  leuan 
do  p  le  j^fgita*  Siche  Ihumilta  raffrena  laio/clx  no  gonfi 
K  che  non  exceda  ì  defiderare  excellétia  &  laude  humanet 
dado  netermini  eqli  ha  polli  Idio:8^  no  uolédo  ellere  piu 
fauio  di  lui*Ma  gche  (  come  habbiamo  decto  )  loappetito 
àlla  excellétia  q^pa  e/fortiflìmo  ftimolo  alle  méte  humane 
laboriofiffima  ccJfa  c  /  acqllare  qfta  uirtu  gfectamtetpero 
che  c  /  diffìcillima  cofa  fugare  uno  inimico  /  qdo  eglie  for 
tiffimo*Hora  qllo  inimico  noftro  no  folamte  c/fortillima 
gche  tira  forte  licuori  humani  a  fe:ma  etia  fubtiliffimo/K 
penetra  da  ogniparte:&  e/aftuto/cotinuo/S^motale*Dico 
che  e/fottilillìmotgocbe  penetra  lamente  in  ogni  parteme 


mai  può  tato  forte  cbiudcrc  laporta  del  cuore  ebe  qfto  mi 
mico  occultaméte  come  un  ladro  no  entri/circuendo  &  mi 
nuédo  ogni  merito/S^  deturpado  ogni  buona  cpatione*Et 
:  e  I  tato  occulto/cl^  molte  uolte  nioucdofì  Ibuo  afare  qlcK 
buona  opa  /  fottétra  &  occupa  lapma  nra  buona  itétione  / 
&:  dimoftra  lalaude  bumana  /  tato  ebe  alcuna  uolta  citira 
cofi  fottilmtc  &  co  tal  forza  i  ebe  ecitoglic  fuori  àlla  pma 
Itétione  co  grade  aftutia./  intato  ebe  a  noi  no  pareti  niéte 
dimeno  qiì  faremo  alla  fine  dellopa  /  fe  noi  laexaminiamo 
co  laregola  àllo  fpo  feo  /  trouerremo  ebe  qllo  ebe  noi  crc^ 
dauamo  bauer  facto  p  lamor  di  dio  /  Ibaremò  facto  p  Ibo 
'  nore  del  modo: o  ebe  dubiteremo  ql  fia  flato  ilpi  icipal  mo 
tiuo:o  che  intéderemo  che  lauanagloria  e/ftata  mefcolata 
co  labuona  itétione  /  &  ebe  ella  ba  diminuita  gra  parte  ài 
nfo  merito*  Et  fe  pur  no  può  macular  la  itétione  /  fa  come 
ilnimico  traditore  /  ebe  no  ardifee  ucnire  inazi  alla  faccia  a 
combatterc:mauadidrieto/odalIato:pocbefimefcoIa  nel 
:  mezo  del  opare  /  dimoflrado  lopa  edere  alcuna  uolta  piu 
‘  cxcelléte  cb  ella  no  e  /  o  lalaude  che  nefeguirato  mofliàdo 
.  cbella  fia  qfi  angelica  io  piu  cxcelléte  dellaltre:8^  faccédo 
Ibuo  molto  copiacer  i  qlla  a  fe  meàfimo  i&C  tropo  dilectarfi 
di  mirarla  /  o  péfarla  come  grade*  Et  fe  non  può  ferire  nel 
la  pma  itétione  nellopatione  /  almeno  nel  fine  cereba  di  da 
re  qlcbe  .macula  alla  gloria  ài  opante  /  moflradogli  ebe  p 
tali  opationi  lui  fia  facto  /  o  fia  reputato  deuototS^  faccen 
dolo  alcuna  uolta  laudare  i  pfentia  fua ,  Et  aduégba  che  al 
cuna  uolta  conofea  ebe  allbuomo  no  piace  lalaude  in  pfeti 
tia  /  niétedimeno  poi  fa  ripefare  leparole  àllo  adulatore /K 
1  quel  péfiero  dilectarfi  /  &  parergli  che  fe  no  i  tutto/almc 
no  i  parte  dica  iluero*  Et  fe  glipar  bene  che  niuna  parte  fia 
ucra  /  pur  fidilecta  ebe  cofi  fia  ftimato*Et  qflo  c/maxima 
méte  da  fuggire  /  che  Ibuomo  no  fidilecti  àlle  laude  falfe*. 
Et  cofi  qflo  nfo  nimico  ua  ifidiado  fottilmte  no* folli  alle 
opatioi  modanerma  etià  a  tutte  le  vtu  8^  alli  acTi  cofi  iteri 
ori  come  exteriori  /  i  tato  che  àcora  penetra  ilfuo  cotraric; 


iocJicoIafancfla  bumiltatnciraqualc  molte  uoltc  entra  K 
cfcietcbc  quando  Ibuomo  fibumilia  di  dentro /odifuoy 
ri  I  glimoftra  ebe  fia  piu  fà(S:o  i  glialtri  /  &  cìtc  fia  molto 
per  quefto  amato  5^  laudato  /  U  clx  ogni  buomodica  ebe 
cglie  molto  bumìle  /  manfueto  /  benigno  /  &  tractabilc  iti 
ogni  parte*  Et  cofi  dalla  bumilta  nafee  lafuperbia*  Siebe 
cglie  molto  fottile  qfto  u&o  8^  impetuofo  appetito  della 
cxccUétia  inordinato*E  /  ancora  molto  aftuto:pcl^e  molte 
uolte  fotto  fpetie  di  bene  fa  Ibuomo  precipitar  t  inftigado 
lanimo  a  dimoftraf  difuori  lefue  buone  opatiom  p  exéplo 
K  falute  à  glialtri:inftigado  a  cerebar  dignità  i  o  accep^ 
tarle  pfaluare  il^ximotinftigado  a  parlare  delle  cofe  fpi 
rituali  I  &  di  ebofe  alte  &  diuine:fappiédocbe  i  tutte  qfte 
cofe  fimefcola  lauanagloria  /  K  ebe  e  /  diffidi  cofa  alU^uo 
mo  no  offèndere  i  qfto  prauo  defiderio*E  /  eotinuojgcbc 
00  abadona  Ibuomo  i  fino  alla  fua  ultima  eta*Tutti  glial 
tri  uitii  dano  allbuomo  luogo  qualebe  uoltatma  qfto  no 
tnai*Lauaritia  non  occupa  cofi  elcuore  dogni  buomo  /  nc 
fcmpre;pcbe  nella  giouanezza  comunemete  Ibuomo  e  /  li 
berale*Eluitiodella  carne  pur  p  uergogna  /  o  p  uecebiaia 
da  luogo*Ma  queftoallbora  par  cl^e  crefea  /  quado  tutti 
glialtri  uitii  fono  extindi*  Et  cornicia  quafi  nella  infantia 
gcfempredpcrfeguita  ifino  allultimopuctodellauitana 
ftratbora  faccedo gloriare  nelle  uanc  K  praue  opationi t 
bcMra  nelle  riccl>e2ze:lx)ra  nelle  bellezzetbora  nellegenti^ 
lezze  mSdanetbora  nel  ornato  del  ueftiretbora  nel  bel  par 
laretbora  nello  ftare:bora  nel  guardar  :bora  inqlcbe  pcc 
cato  /  come  e  /  nel  ballare  /  nel  giocare  /  nel  uano  c5tare:lx> 
ra  nelle  uirtu>Et  quando  Ibuomo  ficrede  bauer  fuperato 
ogni  uitio  /  ritruoua  qfto  eflèr  piu  uiuificato  &  iaào  fbr 
te  perla  extincftione  à  glialtri^E  /  qfto  inimico  mortaliflì 
mo:pcbe  fa  piagli  mortali  nellanima:perocbe  réde  Ibuo 
mo  inobediéte  alli  fuoi  maggioritafpro  alli  minorirìmitc 
&  imanfucto  8c  ineffabile  alli  jqualimo  di  comune  couer 


fatfone:ma  fempre  diìrioflra Jofi  fupcriore  /  K  i  facli  5^  i  pa 
role  precede  maggioraza.  Fa  etià  Ibuomo  auarotpclx  re^ 
puta  dx  nelle  riccbezzc  polla  dimoftrare  qlcbe  excellétia  ♦ 
Indifdplinato  nel  parlare:goclx  parla  altieramtc  co  lauoce 
alta^No  può  patir  dudireelcopagnoj  glipareallui  direme 
glio:&  eifacile  rielparlaf:^nto  an'fpodef  :cupido  a  uoler  di 
moftrare  dintcdere  ogni  cofa  /  a  uolcre  infegnare  atuttùFa 
Ibuomo  impaciente  /cotumeliofo/difprezzatore  deglialtri/ 
implacabile/ucdicatore/obftinato/^teruo/cotctiofo/prefum 
ptuofo/no  capace  di  cofiglio/odiofo/defiderofo  di  preporre  a 
tutte  lefue  fencctie  ilfuocofigliotS^  qdo  parla  ifiafcolta  feme 
defimo:&  no  pon  mente  fe  gliauditori  fidileclano  dudire  /  o 
k  lolaudano*Se  ode  iluerbo  di  dio  /  cereba  cofe  alte  &  curio 
fe  /  parédogli  clx  lebafle  8^  morali  fieno  perii  inferiori  di  fe: 
leqli  qdo  fon  decte/5^  cofin6glipiacciano/fi  fifa  beffe  di  chi 
Ieafcolta/&  di  cbi  ledice:&!  nel  cuor  fuo  ledifpregia:ode  con 
tediojuolge  glioccbi  lx)r  qnci  bor  qndimS  può  ftar  fermo 
fputanuuoue  lemani  &  tutti  lònébri*  Vuole  lucftigare  per 
dx  ba  decto  qfto  &  quellaltio  puefo*  Volétieri  glicotradi 
"  jCc/&  riprendelo  nel  fuo  cuore^Et  dipoi  ebe  fe  partito  /  uuol 
moftrare  dbauere  itefo  /  ^  co  glialtri  muoue  queftione^Ec 
uitupera  molte  uolte  occultaméte  ilpdicatore/moftràdo  di 
uotólolaudare:&fotto  coperta  dice  qualche  fuo  difecT:ot8^ 
nà^fa  niéte  alfacT:o  fuo  /  ne  qllo  appaetega  alla  falute  fua* 
Di  qfte  &  limili  piaghe  mortali  fa  qfto  inimico  nellanima 
'  incauta /che  filafla  menare  da  ogni  uéto+Siebe  p  qfti  8^  altri 
jfiniti  modi  /equali  no  fipoflbno  pur  pefare  no  dx  fcriuere/ 
qfto  uitio  occupa  lanima  noftra4Ecpo  e/molto  difficile  ad 
acgftare  lauirtu  àlla  bumilta^Ma  pclx  qllo  che  allbuomo 
e  /difficile  8^  ipodibile  /  a  dio  e/poflibile  &  facile  /  g  qfto  no 
debbe  Ibuomo  fpauctarfi  S:  creder  di  no  poter  acgftare  qfta 
uirtu:gclx  qllo  dx  lui  n5  puo/idio  g  fua  gratia  fopperira^ 
Laprima  regola  aducj  mediante  laquale  Ibuomo  g  non 
tentare  Idio  uolédo  dalla  parte  fua  prepararfi  alla  gratia  di 


quella  Sc  dcllaltrc  m'rtu  dcbbc  obfcruarc  /  fara  qucftaXbe 
inteda  non  folaméte  p  fcientfa  /  o  per  doctrina  data  da  altri: 
ma  per  propria  experientia  8<:afFecT:o/clx  no  può  peruenirc 
aquefla  uirtu/nc  ad  alcuna  altra  operationc  buona  p  fua  in 
duftrianna  folo  p  gratia  &  mifericordia  dello  oinnipotentc 
Idio  /  bauédo  molte  uolte  in  fe  prouato/ebe  ogni  fuo  fForzo 
c/uano:8^  clx  quato  {Forzo  ba  mai  potuto  fare  /  non  ba 
tuto  acquiftarc  una  minima  uirtu* 

Sccoda  regola  e  /  ebe  Ibuomo  di  qlla  finnamori  come  Io 
auaro  della  pecunia:8C  come  Ibuomo  duna  bella  donna^Et 
co  gran  defiderio  laperfeguiti  /  domadandola  c5  còtinue  ora 
rioni  lacbr^ne  a  dio:S^  corinuaméte  picchiando  alla  6ia 
porta  /  X  femedefimo  i  quella  exercitandofi  /  Si  no  intepi 
dadofi:ma  femp  con  maggior  feruorc  5^  amore  profequen^ 
do  di  giorno  i  giorno  di  bc^a  i  bora  quefto  penfando  &  far 
mamentc  /  credendo  ebe  finalmente  Idio  loexaudira* 
d^Terria  regola  /  ebe  Ibuomo  ficxerciti  molto  nella  cogni 
rione  di  femedefimo  /  confiderado  prima  lafua  infirmita  cor 
porale:qIlo  cbt  lui  e:  doue  e  /«enuto:  qto  poco  ba  a 
co  quate  faticbctdouc  lui  uatcomc  e^ben  uana  lanoftra  m'ta 
K  ogni  gloriapaflatS^  cc«nc  gliftati  fimutano+Et  cofi  piati 
piano  leuare  lafifecT:©  dallo  amore  del  modo:&  piu  tofto  ba 
uerlo  1  odio  /  pefando  che  dallui  no  afpe<fliamo  fe  no  male* 
Et  finalmte  cotéplado  lafua  ifirmita  fpnale:8^  quati  peccati 
Ibuomo  ba  facfli  K  fa  ogni  giono:8^  c5  qta  fatica  fa  qlclx: 
bene:K  quato  e/imperfecto  qfto  benebbe  fempre  e/picno/o 
di  uanagloria/o  di  tepidita/o  di  uergogna  bumana/&l  daltri 
pcccari:&  qto  ftcilmtc  cade:8^  i  quati  picoli  e:S^  qto  poco 
perfeuera  nelli  fuoi  buoni  ^pofitit  K  quato  fortemete  cade 
da  quellitcl^  pare  alcuna  uolta  clx  mai  no  fiiflino  facli^Et 
cofi  cotinuaméte  ftudiare  nella  cognitionc  di  femedefimo* 
regola  c/cerebare  di  conofeef  lagloria  della  ma  ' 
iefta  di  dio:o  nelle  fuc  creature  cotéplado  zebe  tato  gran  cor 
pocekfte  iC  tanto  bello  e/ftato  daUui  facTro  di  no  nulla  con 


tutte  Iccrcaturc  i  lui  inclufe:5^  che  loconfcrua  /  K  uolge  /  8C 
fa  fiorire  gliarbori:K  clx  no  fimuoue  foglia  faza  fuo  impe 
riotet  che  ba  creato  milioni  dangeli  uno  piu  bello  dellaltro: 
a  coparatione  dcquali  clcielo  e  /  nulla+Et  clx  Idio  potrebbe 
creare  ancora  un  m5io/5<^  dicci/8^  ceto  piu  belli  5^  piu  gradi 
di  qfto:8{  ebe  nientedimeno  tutti  farebbono  nulla  a  còpara 
rione  della  fua  gloria  ifinita>  Et  ebe  Idio  no  ba  bifognio  di 
creatura  alcuna:5{  ebe  allui  no  crefee  gloria/ne  fiminuifee  g 
noftro  far  bene/o  male:  ne  pclxgliangeli  continuamence  lo 
laudino*  Et  cefi  Ibuomo  conofcédo  tata  maieftade  in  qlcbe 
parte  di  femedefimo  bifogna  ebe  fenta  cofe  bade  /  K  cl>e  fi  re 
puti  niente  /  8^  ebe  fibumilii  fotto  lamano  di  tata  maieftade* 
f[J^Quinta  regola  e  /  ebe  Ibuomo  penfi  fottilmte  5C  affecftuo 
famentc  laincamatione  5^  lapalTione  del  noftro  fignore  lefu 
xj^:meditado  quato  fia  ftata  labota  di  dio  in  qfta  parte:8i 
quata  labumiltatK  quato  fidebba  Ibuomo  uergognare  del 
la  fua  fuperbia  /  quado  Idio  no  fé  uergogniato  ucnire  a  tata 
l>affezza*Et  molto  douerrefti  leggere  li  iach'  euagelu:8Cca 
fidcrare  i  quelli  ebe  tutta  lauita  del  noftro  redéptore  c/ftata 
perfècfa  bumiltade* 

(jjSexta  regola  /  fpeflacofiderarc  lauita  delli fleti  padri  no 
ftri  /  cerfi  del  uecebio  c<xnc  del  nuouotcftamento:8Cpenfarc 
ebe  concio  fia  cofa  ebefuflìno  buomini  gradi  iC  degni  /  liq li 
no  era  elmododegno  dbauei^li:5f  ebe  facertìno  cofe  grandi 
K  ftupende:^  niétedimeno  fuggiuanoglibonori  /  8C  fprez 

zauano  femedefimi  /  &  cerebauano  di  ftaf  fotto  laci>edictia 

^  « 

daltri:8C  uolétieri  patiuano  ingiurie  a  pcrfecutione  H  mar 
tprio  p  amor  di  xpo  lefu  ♦  Et  maxime  douerrefti  leggere  la 
uita  di  quelle  &  di  quelli  che  effendo  flati  alti  &  gradi  nel  fe 
colo  /  poi  fifone  p  amore  di  lefu  xpo  bumiliati  5^  abbaffati: 
come  fu  fanefta  Paula  5^  Euftocbio  fua  figluolatalleqli  tan 
to  fcriue  feo  HieronYinotleqli  furono  di  altiilimo  flato  /  Si 
quato  alfeculo  digcntiliilimo  fangue  Romano*  Et  nientedi 
meno  bumilméte  abandonorono  lapatria  /  liparenri  /  libono 


ri  /  8^  ogni  pompa:&  ^cpoftc  Icuefte  doro  /  &  Icpictre  prc/ 
tiofc  /  8clefulgcnti  inargban'te  /  ucftite  di  dlici'o  diftribuen 
do  alli  poucri  lefue  faculta  /  pafibrono  cimare  p  gran  defide 
rio  di ucdcre  qlla  terra  douc  Idio  dimoftro  tata  bumiltade# 
(£  Septima  regola  /  confiderarc  quato  a  dio  difpiace  lafuper 
bia:allaquale  fola  fa  grande  refiftctia:penfando  con  quanta 
ruina  &  pena  cadde  Lucifero  dal  cielo  co  lafua  fuperba  com 
pagnia^Et  quato  male  fece  nella  natura  bumana  lafuperbia 
dclli  noftri  primi  parenti*  Et  come  fu  bumiliato  dgran  Re 
Nabuedonofor  /  ebe  diuento  come  una  beftia:  ]pcbc  quefto 
peccato  troppo  difpiace  a  dionlprincipio  delquale  e  /  parti 
re  dallui  i  &  non  uolere  ftare  fotte  leregole  fue*Penfate  ebe 
fe  lifupabi  fono  tato  odiofi  a  gbluomini  /  ebe  etià  un  fuper 
bo  no  uuol  uedere  laltro  fupcrbotmolto  maggionnente  fo 
'no  odiofi  a  dio* 

(flJOctaua  regola  c  /  ebe  Ibuomo  fia  molto  follecito  5^  uigi 
lante  cireba  elprincipio  i  mezo  /  8^  fine  del  fuo  operarctCbe 
nel  prindpio  apra  glioccbi  /  &  propongba  di  no  uoler  fare 
alcuna  cofa  p  uanagloria  /  &  eflere  ben  cauto  ebe  fe  ella  fotx 
tentrerra  /  difcacciarla  /  &  con  efficacia  rifguardarc  prima  al 
bonore  di  dio  /  iC  poi  alla  falute  propria  i  &  del  fuo  proxi^ 
nio*Et  mezo  /  fottilmente  guardare  ebe  ella  non  uengba  di 
nafeofto  I  &  c5  efficacia  nonfi  laflando  ferire  ne  tirare  fuori 
dellopera  buona  pcrduiTarla  alfine  con  locebio  colombino 
alfuo  dolce  fpofo  Cbrifto  lefu*  Et  quando  fara  peruenu^ 
to  alfine  i  no  penfi  piu  fopra  qlla:  ma  cominci  a  fare  unaL 
tra  /  o  a  prèpararfi *Et  fe  pure  occultamcte  /  o  palliataméte 
uede  che  lauanagloria/o  lafupbia  entra  /  ricorra  a  dio  /  allui 
attribuédo  tutta  lopera  /  8^  confiderando  ebe  uolédola  Idio 
fare  perfetta  i  lui  p  fuo  manebaméto  Iba  maculata  &  fafta 
con  molte  imperfezioni:  guardandofi  femprc  di  fare  ebofe 
inufitate  nelconfpeZodeglbuomini /lequali  produebino 
admiratione  /  o  laude*  Et  tra  loro  uiuendo  boneftamente  fe 
condo  elcomune  corfo  di  quelli  dx  fono  bonefti  8^  dabenc* 


No  ucftcn(3o  pm  prcfiuripmofamcte  nepiu  uiT^^ 
non  fappartienc  alfuo  ftato  /  maxime  cxccdédo  /  o  mancati 
do  in  cofa  noCabik^Et  nello  ftarc  /  K  nello  andare  /  U  nd 
guardare  /  K  nel  ornarfi  /  8C  nel  parlar  /  8C  ì  tutte  laltrc  cck 
tenere  ilmezo:pcbe  comunemete  li'extremf  in  qfte  cofe  io 
no  molto  c6fiderati:5^  ilmezo  g  lacofuetudine  nó  fipenfa^ 
(["Nona  regola  e  /  diTprezzarfi  fe  fteffo  K  bauerfi  in  odio 
cofidcrado  cl^e  co  tutte  qfte  regole  /  èC  co  tati  prccepti  /  8^ 
co  tati  cxcrcitii  cilaffiamo  alcuna  uolta  ulcere  a  ogni  mini 
ma  tétatione:8^  ebe  una  gloria  picclxjlina  /  o  un  poco  dbo 
nore  citira  cofi  forte  fuori  del  premio  di  uita  eterna  /  o  del 
li  noftri  buoni  j^pofiti  /  intanto  ebe  molte  uoltc  uediamo 
la  tentatione  /  8Ì  fentiamo  clx  noi  fiamo  tracti  8^  feritijK 
niétedimeno  andiamo  pur  dricto  a  qlla  cfca:8C  da  una  par 
te  cirimorde  lacofcietia  j8C  dallaltra  parte  loappetito  àlla 
gloria  tira*Et  cofi  ipaniati rimagono  enoftri cuori  capti 
ui  ♦  Et  pero  Ibuomo  fidouerrebbe  fdegnare  contro  a  fe  me 
defimo  I  &  far  uendetta  fpeffo  /  8^  riprenderfi  /  8C  odiarfù 
{][  Decima  SC  ultima  regola  e  /lecStinue  orationi  cola  fpc 
ranza  dacquiftare  uita  eterna  :gcbe  efledo  laexcellétia  for 
temete  attradiua  /  bifogna  opporre  allei  unaltro  dbiedo 
forte  ad  attrarre  ilcuore  bumano*  Et  qfto  e  /  lagloria  mi 
rabilc  delfigliuol  di  diotp  laqle  Ibuomo  debbe  fprcgiarc 
ogni  altra  gloria:8^  gebe  ancora  qfto  inimico  come  baby' 
biamo  decfto  /  c  /  fottile  /  8^  aftuto  /  8^  cotinuo  /  &  mortale 
bifogna  allui  opporre  lacotinua  oratione:g  laqle  Io  itclle 
<fto  fillumina  nella  cognitione  di  femedefimo  /  8C  nella  co 
gnitionc  di  dio:8C  conofee  8^  uede  leaftutie  fubtilita  del 
fuo  nimico:IeqIi  no  può  uedere  fe  no  cbi  c  /  illuminato  da 
dio:8^  1  epfa  acqfta  karme  da  cobatterc  8^  da  ulcere  /  effen 
do  certa  ebe  fenza  qfta  no  può  acqftare  alcuna  uittu^Ma 
gclx  nella  uia  di  dio  n5  andare  manzi  e  /  tornare  indrieto: 
auégba  ebe  fipofla  pei-uenirc  a  tal  grado  dbumilta  /  ebe  c  / 
fufficiéte  alla  falutcmientedimeno  no  fipuo  ftare  in  qllo: 


/ 


pclx  c  I  biTogno/o‘an(3arc  a  maggior  g fecftione  /  o  tornare 
adricto  cotinuametc  tato  cioè  fipcrda:& go  e  /  neceflan'a  la 
coftatia  I  lalcganimitade  /  &  lanimofìtade  /  8^  fpcranza  di 
andare  amaggior  grado*Et  aduéjgba  che  Ibuomo  fifcnta 
alcuna  uolta  intiepidire  /  o  cader  nelli  lacci  della  fuperbia 
o  uanagloria  /  non  debbe  p  qfto  fmàrirfi:  anzi  debbe  refur 
gere  bumiliato  piu  forte  cótro  alla  fuperbiatpenfando  che 
Idio  Ibabbia  lallato  cadere  /  accioebelui  conofea  femedefi 
mo:  &  conofcédofi  piu  fibumilii:  &  bumiliandofi  babbia 
maggior  potentia  contro  alfuo  inimico  ♦ 

|£  Sufficientemente  aduncj  bumiltade  alla  falute  farebbe 
quàdo  Ibuomo  fifottomette  alla  obedientia  delli  comanda 
menti  di  dio  K  delli  fuoi  maggiori  in  qlle  cole  nclleqli  fo 
no  fuperiori  /guardàdofi  dalli  peccati  mortali^Quàdo  la 
nima  adu^  fifente  bauere  acqftato  qfto  grado  /  no  debbe 
fermarfitgebe  loftar  fermo  e  /  tornare  adrietojma  con  for 
ze  rinouati ebuoni ^politi  dica*Cbe  merito  ho  io  po  fé  io 
mifottop^bo  a  dio  ^  alli  miei  fuperiorijo  bo  facto  qllo 
che  io  doueuo  debitamente  fare*  Lauera  gloria  e  /  di  fare 
'  qllo  alqle  tu  non  fei  obligato  p  legge  naturale  /  o  diurna* 
Maggior  merito  fenza  dubio  e  /  obferuare  licomadaméti 
&  liconfigli  /  ebe  licomadaméti  foli*  Et  pero  dipoi  ebe  io 
mifono  bumiliato  alli  miei  fuperiori  /  bora  miuoglio  bu/ 
miliare  etia  alli  miei  ^quali*Et  qui  cominciare  a  cofidera 
re  nel  ^ximo  fuo  qllo  che  e  /  di  dio: ideft  i  ebe  egli  e  /  alla 
imagine  della  fanfla  Trinita:Cbe  egli  e  /  redépto  del  fan  ' 
gue  di  Xpo:  Cl:e  egli  ba  quefta  i  o  qlla  uirtu:  iC  penfarc 
che  eglie  forfè  piu  accepto  8^  piu  grato  adio  di  uoi*  Et  dal 
laltra  parte  in  uoi  penfare  quello  ebe  e  /  dellbuomoiideft / 
liuoftri  peccati  /  &  lagrande  fragilitade  8^  ingratitudine 
.  grandiffima  :  &  comparare  liuoftri  difecli  alle  fue  gratie: 
perche  i  quefto  modo  elcuoré  fibumilia*  Et  aducgbatbc 
no  fia  contro  alla  bumilta  preporre  Icgratie  lequali  Ibuò 
mo  fifente  bauere  da  Dio  alle  gratie  del  fuo  proximo  Jo 


parlo  (Scile  gratic  gratis  <3atcj!cquali  ccrtamétc’poffiamò 
conofccrc  in  noi:nicntcdimeno  chi  uuole  ueracxmte  bmni 
liarfi  I  non  debbe  mai  rifguardare  kgratie  fue/  fe  no  c5  tale . 
occhio  che  creda  bauerk  da  Dio  fenza  fuo  mento:  5^  che 
efia  indegno  dbauerk^  Et  pero  aduégba  che  quefte  gratic 
fipoflino  proporre  aquelk  del  fuo  ^ximo  /  fappiendo  che . 
Ibuomo  p  fe  fteflo  e  /  niente: &  che  forfè  ilfuo  proximo  ba 
lagratia  che  fa  Ibuomo  grato  a  Dio:  laqlc  excede  ogni  al 
tra  gratia:8C  che  forfè  lui  nó  lapoflÌede:8^  che  fe  iljpximo 
haueife  riceuuto  qllc  tali  gratic  gratis  date  /  Ibarebbe  ado 
perate  meglio  di  noi:Sicbe  nel  cuor  fuo  Ibuomo  i  quefto 
modo  fipuo  bumiliare  alli  fuoi  squali*  Et  perche  leuirtu 
facqftano  mediate  lagratia  di  dio  interueniéte  loexcrcitio 
dellbuomo  /  bifogna  etia  exercitarfi  nelli  acli  exteriori  /  co 
me  c  /  nel  bonorare  /  effer  laprima  a  bonorare:credere  alco 
pagno  nel  parlare:  eflergli  beniuola  nel  afped:o:  benigna 
nel  opare:bumile  &  màfueta  neldomadare:ftiirc  nelle  fuc 
necc(Iita:pr6pta  nelfuire:patiéte  nelle  igiurie:bumilc  nel 
ricodliarfitSè  piu  tofto  efler  laprima  acbiedef  perdonaza 
che  lultima  /  etia  fe  uoi  fiiffi  fiata  laoffefajn  qfte  &  fimili 
opationi  diuotaméte  /  cStinijamétc  /  &  forteméte  fforzan 
do  Se  piegado  laperuerfita  della  inclinationc  praiia  &  fu  ^ 
perba  fidebbe  cxercitaf  colui  che  uuole  acqfiare  qfio  feco 
dogrado  dbumilta^Et  poi  che  qfio  fara  acqfiato  /  debbe 
federe  piu  oltre  a  bumiliarfi  /  etia  alli minori:c6fiderado 
che  no  ladegnita/o  lottato  alto  fa.  Ibuomo  alto  apffo  a  dio 
ma  lagra  co  Ibumilta^OnS  dice  il  Saluatorc  nfo^dS  bo 
minib^  altu  é/aboinatio  c  an  deu^QBello  cbé  e/alto  apflfo 
aglbuomini  /  e  /  abominatioe  inazi  à(Sia4Et  poaiiegba  efe 
gto  alli  acti  exteriori  no  dbba  Ibuomo  alli  fuoi  ifcriori  di 
mofirarc  fubiedioc  /  debbe  po  nel  cuor  fuo  nonfi  fiimarc  ' 
maggior  di Iui:pcb  no  fa  qllo  fia  i  qlla  a ja»  Alcuna  udita 
molti  fono  filmati  pazzi:liqli  fono  Homgradi  i  delo.Po 
axbbdjpo  etia  nelle  cofe  exteriori  bumiliarÉi'  alli  fuoi  in 


ftriori  co  debite  circufta tic:  verbi  gra tfa .  Qs^^Jo  una  uo/ 
ftra  fcrua  jfiiffi  ifcrma  /  miniftrargli  &  f’uigli  come  a  Icfu 
xpo^Nó  fiuetgognarc  a  fare  qualclx  uolta  co  lei  qualche 
cxcrdtio  mie  t  adaptato  pero  elluogo  &  iltépo  oportunot 
Come  faceua  fanclo  Martino  /  che  qualche  uolta  difcal-^ 
zaua  elfuo  famiglio  i  U  necflauagli  iefuc  calze  /  o  fcharpcv 
Sipuo  co  glinferiori  molte  uoltc  hauer  pariétia  /quado  di 
cono  parole  afpre  fopportaretik  co  parole  humili  K  dolci 
correggere  /  fappiedo  che  no  c  /  tépo  di  exafpcrare  /  quado 
fono  adiracijgche  no  pigilono  alcuna  correctione^Et  pc/ 
ro  e  /  buono  tacere  i  quel  tépo  i  &  exercitarfi  i  qfto  grado 
dhumiltade*  Siche  in  fimili  ad:i  fipuo  cxcrcitare  Ihuomo 
dcfidcrofo  daquiftaf  qfta  ui'rtu:liqli  infegna  lofpirito  fati 
&o  I  &C  dagli  illuogo  oportuno  /  iltépo  /  bC  modo  alli  ftr 
denti  U  infiamati  dellamore  di  dio  &  delle  uirtu*  In  tutti 
qfti  exercitii  go  bifogna  effer  cauto  /  pchc  quato  Ihuomo 
fiexercita  i  ogationi  exteriori  delle  uirtu  a  qlle  ftudio>^ 
famente  attéde  /  tato  piu  fogliono  occultaméte  crefcerc  le 
clationi  itcriori  della  méte:pchc  e  /  cofa  difficile  che  Ihuo 
mo  fàccia  ope  di  gran  laude  /  K  che  nel  fuo  cuore  no  crefea 
lafiducia  di  fare  qlle  /  K  maggiori*  Et  cefi  fortificando  le 
opationi  exteriori  /  8^  uincédo  liuitii  8i  Iemale  fuc  incUna 
noni  &  co  gran  forza  /  latctcméte  ic  pianpiano  laprcfum 
ptione  rigenera  nel  cuorc:&  cofi  crefeie  nelle  uirtu  exterio 
ri  i  &diminuifccfi  lahumilta  interiore*  Et  pero  Idiolafla 
molte  uolce  cadere  lifuoi  fer ui  /  liquali  fanno  cofe  gradc  al 
modo  1  qualclx'gràn  difeclotacciodx  conofehino  che  da 
fé  no  hano  forza  di  operare  /  &  che  no  habbino  fiducia  iti 
fe  medefimi  /  &  àccioche  refurghino  piu  humili  di  cuore: 
&  cofi  fieno  piu  ualéti  nelli  exercitii  exteriori*  Et  po  gdo 
Ihuomo  ha  opato  cofe  grandi  nel  c6fpecl:o  de  glhuomini 
debbe  ritornar  àlcuor  fuo  /  fottilméte  examinare  fédetl 
no  c  /  entrata  qualche  elatione  di  Superbia  /o  Vanaglor 
ria*ltcm  examinare  fe  quado  c  /  laudato  fifdegna  i  feme/ 


dcfimotpcrcl^  lanfmo  pcrfe^flamcnte  bumile  no  fentcn<3o 
fe  no  cofe  bade  /  quado  fifente  laudar  dalli  buomini  /  penfa 
che  lofacdno  per  errore  /  8^  corro  aquelloerrore  fifdegnia- 
K  duolfi  di  fe  ftedo  z  ebe  no  fia  tale  quale  e  /  reputato.  Et  fe 
fifente  laudare  da  di  o  /  come  e  /  perla  boceba  duno  Proplx 
ta  /  o  duno  fancto  buomo  /  o  duno  angelo  z  fenemarauiglia 
fortetftupendofi  comcquefti  tali  clx  nofogliono  mentire , 
poffino  dire  di  lui  tali  cofe.Onde  lauergine  Maria  quado 
udi  lauoce  angelica  /  laquale  di  lei  tate  laude  jpnutiaua  /  fi 
turbo  1  ideft  z  fimarauiglio  fortemente  di  quel  parlare:8<^ 
penfaua  &  ruminaua  i  fe  medefima  doue  potefle  pcederet 
cioè  donde  ufeire  tata  laudetlaquale  a  ogni  modo  extima  < 
ua  eflef  fopra  ogni  iua  uirtu.  Et  qfto  e  z  fegnio  di  perfecta 
bumilita:perocbe  e  zf^no  cbelbuomo  perfeccamete  cono 
fee  femedefimo  z&  ogni  buona  operatione  che  fa  /  federe 
da  dio  per  fua  grade  mifericordia  z  ebe  lui  no  lafa  z  ma  idio 
per  Iuij8^  ogni  operatione  fua  conolice  non  elTere  altro  che 
peccato.  Onde  conofee  chiaramente  per  propria  experien 
tia  /  n5  per  bauerlo  lecflo  z  o  udito  /  cìx  altro  lui  nó  opera 
fe  no  qlcbe  peccato.  Et  fe  fa  qlcbe  bene  /  no  lui  ma  Idio  lo 
fa  z  &:  ufa  lui  come  inftrumcto.  Et  pero  in  continua  com  ^ 
punctione  &bumiliatione  &fubiec\iGne  fempre  afpectaii 
do  lamifericordia  didio.Ma  pochi  fono  clxperucgbino  a 
tato  grado.  Etpur  fe  alcuno  gliperucniiTc  z  debbe  anebora 
piu  oltre^cederetgcbe  niente  c  z  cofi  perfecTro  i  qfto  mon 
do  /  clx  n5  fipoOa  fare  ancora  piu  perfecfto:  Peroclx  elper 
fcctifliimo  grado  della  bumilita  mipar  che  dapoi  che  Ibuo 
mo  ha  acquiftati  tutti  liprecedéti  z  faccia  operationi  excel 
lenti  p  amore  di  dio  &  falute  delli  fuoi  ^-'ximi  z  &  defideri 
cofe  uilitdeflere  pfeguitato  z  calumato  z  martorizato  dalli 
captiui:o  che  di  lui  no  fia  faefta  alcuna  extima. Et  tale  bu 
milita  dimoftro  almodo  ilnoftro  faluatorejelqlc  bauendo 


hAo  operationf  cxcclt^iffimc  /  abbraccio  cofc  uiliffimc: 
cioc  iluitupcrio  dell]  giudei  /  &  lobbrobrio  Slla  croce.  Ma 
qfto  grado  fitruoua  i  pochi  luoghi  /  &  rare  uoltetfi  pcl^ 
fono  bora  pochi  che  faccino  cofc  gradi  &  cekftiali  i  terra: 
fi  perciò  fono  meno  qlli  che  fàccendole  uifidelecftino  delle 
laude  humaneifi  finalmente  pcl^efono  pochiffimi  qlli  che 
lefugghino:cócio  fia  che  quafi  ogniuno  facccdocofc  mini 
me  apena  degne  di  laude  /  anzi  ancora  degni  di  reprchenfio 
ne  cerchano  di  moftrarle  alli  Ihuomini  /  fperando  qualche 
gloriatanzi  no  lefarebbono  fe  fuilenogiufte.ln  qfto  mo>: 
do  adduntj  faccende  alla  perfezione  della  humilita  di  gra 
do  in  grado*  Vero  c  /  che  fanclo  Benedecto  aflcgna  dodici 
^  gradi  della  humilitatliquali  piu  tofto  fono  fegni  di  humi 
lita  cordiale  i  che  gradi*  Et  acciochc  io  no  màchi  i  qllo  che 
io  poffo  /  gliponero  i  qfta  ultima  parte  del  noftro  tractato 
^  Adun^  elprimo  grado  /  o  fegno  e  /  chelhuomo  dimon 
ftri  femp  humilita  di  cuore  &di  corpo  in  tutti  lifuoi  gcfti 
no  facccdo  acl:i  liquali  moftrino  fuperbia  /  8^  maxime  nel 
la  ghuardatura  delli  occhi*  Onde  debbe  lohumile  haucrc 
gliocchi  baffi  in  terra  /  maxime  nel  confpeZo  delli  huomi 
ni  /  &  no  portare  ilcapo  eleuato  /  ma  co  modeftia  cSpetcn  ' 
te  depreffo  8C  chinato  /  non  col  collo  torto  /  ne  col  capo  tati 
to  chinato  /  che  lui  pretenda  hYpocrifia:ma  tcmpcratamen 
te  fenza  dimoftratione  /  o  alcuna  fingularita* 

Elfecodo  grado  e  /  che  lenoftre  parole  fieno  poche  ra 
tionabilitcioe  dicofediuine&grauitfichetià  nelle  cofabu 
lationi  fpirituali  piu  tofto  uideleZiate  di  udire  che  di  par 
larc:&  fe  pure  parlate  /  fieno  poche  leuoftre  parole  /  &  ben 
pelate  di  fale  di  fapictia  /  co  lauoce  baffa:perclx  lauocc 
troppo  alca  e  /  fegnio  di  mence  altiera  ik  poclx)  timorata* 
(L  Eltertio  e  /  no  effere  facile  èC  prompto  nel  rifonna  rare 
uolte  ridere co  modeftia  /  fecódo  eldeZo  dello  Ecclefia 
ftico:Facuus  x  rifu  exaltat  uocé  fuamir  aut  fapies  uix  taci 


tc  ric!cbit4EIpa220  cxalta  lauocc  fua  co  rifo  Jiffolatamccc 
ma  Ibuomo  feuio  apcna  che  tacitaméte  ride^ 
([^Elquartae/tacrf  /&n6parlaf  infinoacbctirnofiacJo 
xnandato.Et  intcndcfi  ebe  Ibuomo  no  parli  k  no  quàdo  et 
bifogno:ficbc  kparok  efebino  di  boceba  per  forza  /  bC  per 
el^  uede  ebe  in  tal  cafo  no  fipuo  fare  altrimenti* 

Elquinto  e  /  ebe  Ibuomo  no  fiparta  dalluogbo  comune 
di  uiucre  ebe  comanda  laregola*  Et  uuol  dire  ebe  Ibuomo 
non  faccia  alcbuna  fingularita  oltraelcomune  uiucre  bo>' 
nefto:percbc  qucfto  genera  uanagloria:cb0mc  babbiamo 
decfto  difopra* 

Ìf£  Elfexto  c  /  che  Ibuomo  creda  ueramentc  /  SC  credendo  fi. 
pronuntii  eflere  piu  uile  de  glialtrÌ4Pcro  alcbuni  fono  che 
con  parole  fiauilifconotma  no  credono  cofi  ellerc  nel  cuore 
filo  /  bC  aipedano  qualche  laude  diquello  fuo  auibrfi* 
^Elfeptirao  e  /clx  Ibuomo  creda  /  &  credédo  fipronutii 
eilerc  indegno  &  inutile  alli  officii  alliquali  c  /  pollo  t  bC  a 
tutte  lecofe  /  b^  maximamente  aquellc  di  dio* 

([^OcTrauo  e  /  clx  Ibuomo  fi  cofeili  lifuoi  peccatucioe  che 
cnon  ficuopratma  fipronutii  effere  peccatore  /  acculandofi 
apertaméte  /  bC  nonfi  cxcufando  bC  inuolgédo  kparok  tra 
lidenti* 

{[^Elnono  e  /  per  obedicntia  patienteméte  fopportare  cofe 
grauc  afpretpercbc  nelle  cofe  facili  ogniunofaperrebbe 
eiTcre  obediente  &  patiente* 

d^Eldecimo  e  /  fottomctterfi  alli  fuoi  maggiori  in  tutte  le 
obbedientietperebe  non  c  /  ueramentc  bumile  chi  fa  excep 
tione  nella  obedientia  ♦ 

^  V ndecimo  c  /  no  fidekctarc  fare  lapropria  uolonta  :ma 
piu  torto  quella  daltri:&  no  folaméte  delli  fuoi  maggiori 
ma  ctiam  delli  squali  /  bC  qlcbc  uolta  delli  minori  /  quàdo 
laloro  uolota  e  /  coforme  aquclla  di  dio.  Et  in  qrto  grado 
uipotrerti  molto  exercitare  /  fforzàdoui  dffarc  piu  lauo/ 


lenta  del  uoftro  marito  nelle  cofe  ebe  no  fono  contro  a  dio 
cl>e  lauoftra,/  &  obcdirc  allui  ebome  a  Xpo  /  &  fimilinente 
delli  uòftri  squali  clx  fono  i  cafa  n5  proponendo  fempre 
eluoftro  uedercialloro, 

Elduodcciìno  &  ultimo  grado  c  i  ftare  fempre  i  timore 
di  dio  8^  l:>auere  i  memoria  lifuoi  comadamcti  &  cotinua  ' 
mente  ruminargli  &  temere  di  no  trapallarglirpclx  beato 
colui  clx  fta  ì  continuo  timore  /  bi  beato  chi  e  /  bumiledi 
cuoretpebe  tutta  lafacra  fcriptura  comenda  qfta  bumilita; 
fancta^Et  ilfaluatore  noftro  che  no  può  mctire/  dice:Qgi 
fc  exaltat  /  bumiliabitur:  8^  qui  fe  bumiliat  /  exaltabitur  ♦ 
Chi  fi  infuperbira  /  fara  bumiliato:8^  chi  fibumiliera  fara 
exaitato  ♦ 

^Quefto  e  /  adu9  quello  che  mbe  paruto  di  fcriucrc  alle 
cl^arita  uoftre  i  quella  parte  della  bumilita  uirtu  excelfa# 
Et  perche  elmodo  della  lettera  non  patifee  che  io  piu  oltre 
proceda  /  per  bora  laflero  laltra  parte  della  ebarita  /  della 
quale  barei  a  feguitare  drieto  alla  bumilita^Ma  quado  in 
tenderò  clx  babbiate  fadlo  qualclx  ^fido  in  qfta  bumili 
ta  /  etià  fe  uoi  no  uenidi  a  tutta  lafua  perfecflione  /  minna-' 
inorerò  a  deferiuerui  in  qualche  particella* Et  uoi  in  qfto 
mezo  pregberrete  Idio  ogni  giorno  per  me  peccatore  /  che 
cofi  come  nello  fcriucre  mba  fafto  uenire  alla  perfeclionc 
di  quello  traclatcllo  /  midia  gratia  nellopcrare  che  io  uen 
gba  aperfeclionediquefta  uirtu:8<:cl:)e  midia  etiamgra^ 
tia  che  alfuo  tempo  della  ebarita  allaude  8^  gloria  del  no  ^ 
Uro  Redemptore  etterno  bumile  agnello  Cbrifto  Iefu:el 
quale  col  padre  8C  c5  lofpirito  feo  e  /  uno  Dio  uero  omni'' 
potente:  Alquale  e  /  honore  imperio!  eternum  8^  ultra 
amen*  Lamifericordia  i  lagratia  /  labumilita  /  8C  lapacc  ii'a 
di  dio  fempre  con  uoi*  Amen* 

F  X  N  I  S. 
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